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Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest zintegrowany ze Statutem Szkolnym, wynika z zalozen koncepcji pracy szkoty
1 powstal na bazie diagnozy $rodowiska szkolnego. Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidow, obejmuje tresci i dziatania
o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw, a takze tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do ucznidéw,
nauczycieli i rodzicow. Tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym sformutowane zostaty z uwzglednieniem definicji wychowania okreslone;j
w ustawie — Prawo o$wiatowe, wg ktorej jest ono wspieraniem dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej, wzmacnianym i uzupelnianym przez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Proces wychowawczy ukierunkowany jest na wartos$ci i podejmowanie dziatah zwigzanych z miejscami waznymi dla pamigci narodowej,

formami upamigtniania postaci i wydarzen z przesztosci, najwazniejszymi swigtami narodowymi i symbolami panstwowymi.



DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ I SRODOWISKA SZKOLNEGO

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany na podstawie obowigzujacych przepisow prawa o$wiatowego, sytuacji
wychowawczej szkoty, diagnozy potrzeb srodowiska szkolnego.

W analizie sytuacji wychowawczej szkoty zostaty uwzglednione:
sukcesy wychowawcze szkoty (statystyki szkolne, analiza przypadkow indywidualnych),
potrzeby uczniéw i ich oczekiwania,
potrzeby rozwojowe nauczycieli,

zrodla zewnetrznego wsparcia wychowawczego (pogram ,,Spdjrz inaczej”)

Diagnozg potrzeb srodowiska szkolnego oraz diagnoz¢ czynnikdéw chronigcych 1 czynnikow ryzyka przeprowadzono na podstawie:

analizy dokumentacji (teczki indywidualne uczniéw, dzienniki lekcyjne, dzienniki pedagoga i psychologa, protokoty Rady Pedagogicznej,
analizg sytuacji wychowawczej klas, analiz¢ frekwencji uczniow),

obserwacji zachowania uczniow w czasie pobytu w szkole,
rozmow indywidualnych z uczniami, nauczycielami 1 rodzicami,
zajec¢ profilaktycznych 1 wychowawczych w klasach,

konsultacji z pracownikami instytucji pomocowych,

konsultacji z realizatorami zaje¢ w ramach profilaktyki, ich obserwacji.

Przeprowadzona analiza sytuacji wychowawczej pozwolita wyodrgbni¢ czynniki ryzyka i czynniki chronigce wystgpujace w srodowisku
szkolnym. Stanowily one wazng podstawe¢ przy projektowaniu dziatah zapobiegawczych. Jednoczesnie zidentyfikowano oczekiwania uczniow
1 nauczycieli, co pozwolito na sformutowanie potrzeb 1 priorytetow w dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty.



Czynniki ryzyka:

- skutki psychospoteczne wojny w Ukrainie,

- zaburzenia koncentracji trudnos$ci ze skupieniem,

- trudnosci z samokontrolg, w szczegolnosci problemy z wyrazaniem zto$ci w sposob spotecznie akceptowany,
- trudnos$ci w umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,

- nadmierne i niewtasciwe korzystanie z Internetu, gier komputerowych,

- przeswiadczenie u niektorych ucznidw o bezkarnym stosowaniu agresji w Internecie,

- nieradzenie sobie z trudno$ciami z nauka.

Czynniki chroniace:

- dobrai przyjazna atmosfera w szkole,

- wlasciwe poczucie bezpieczenstwa,

- sukcesy uczniow,

- dziatania integrujace w szkole,

- dobra wspétpraca ze srodowiskiem rodzinnym,

- zdecydowany brak akceptacji dla przemocy,

- wspolpraca z poradnig pracownikami instytucji pomocowych,

- obecnos¢ w szkole specjalistow (psycholog, pedagog, pedagog specjalny),
- wypracowane procedury bezpieczenstwa.

Jednoczes$nie okreslono problemy wystepujace w szkole, stanowigce podstawe dziatalno$ci profilaktyczne;j:

- trudnosci komunikacyjne wérod dzieci 1 mtodziezy,

- konflikty migdzy rowiesnikami,

- agresja stfowna,

- niepozadane wzorce zachowania na komunikatorach spoteczno$ciowych i w mediach spotecznosciowych,
- przypadki samookaleczania si¢ wsrdd uczniow.



Przeprowadzona diagnoza sytuacji wychowawczej umozliwita okreslenie kierunkéw dziatan profilaktycznych, ktore beda uzupetniac
proces wychowania realizowany w Szkole Podstawowej nr 7 im. Henryka Sienkiewicza w Zyrardowie. Profilaktyka bedzie polegata
na kompleksowej interwencji kompensujacej oddziatywania wychowawcze i bedzie obejmowac rownolegle trzy obszary dziatania:

» wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami, zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
» ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwoj ucznia i dezorganizujg jego zdrowy styl zycia,
» inicjowanie i wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi i umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu
zycia.
Projektujac program wychowawczo - profilaktyczny wzielismy pod uwage uwarunkowania srodowiskowe, etap rozwoju, na ktorym znajduja
si¢ nasi uczniowie oraz problemy w funkcjonowaniu wychowankéw ujawnione w wyniku przeprowadzonej diagnozy.

Profilaktyka to podejmowanie dziatan, skierowanych do réznych grup, we wspdlpracy z réoznymi $rodowiskami i instytucjami ktére majg
na celu zapobieganie pojawieniu si¢ lub rozwojowi zaburzen, chorob lub innych niekorzystnych zjawisk spotecznych.
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I. Podstawa prawna pracy Wychowawgzo - profilaktycznej
Szkoly Podstawowej Nr 7 w Zyrardowie

Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 r.
(Dz.U. 2 1997r. nr 78 poz. 483).

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

Konwencja o Prawach Dziecka , przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.,
Polska ratyfikowata ja w 1991 r.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe
(Dz. U.z2024 r. poz. 737 i 854).). ogloszono dnia 16 maja 2024 r., obowigzuje od dnia 1 wrzesnia 2017 .

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 28 czerwca 2024 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogodlnego dla szkoty policealnej ( Dz.U. 2024 poz. 1019)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii ( Dz. U. 2020 poz.1449)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 4 lutego 2022 r.
.zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow i sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoly i placowki publiczne zadan
umozliwiajgcych podtrzymywanie poczucia tozsamos$ci narodowej, etnicznej i jezykowej uczniow nalezacych do mniejszosci narodowych
i etnicznych oraz spotecznosci postugujacej si¢ jezykiem regionalnym (Dz.U. 2022 poz. 276).



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r.
w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkotly i placowki dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej
i opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji (Dz. U. z 2017r., poz. 1646)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2022 poz. 1594)

Rozporzadzenie MEN z dnia 6 luty 2023 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2023 r., poz.312)

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie
i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (t.j. z dnia 28 lipca 2020 r. (Dz.U. z 2020 r., poz. 1309)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii ( Dz. U. 2020 poz.1449)

Rozporzadzenie MEN z dnia 24 sierpnia 2017 r.
W Sprawie organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci (Dz. U. 2017 poz. 1635).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022r.
w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. z 2022r., poz. 645 ze zm.)


https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1594/D2022000159401.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1594/D2022000159401.pdf
https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2022/1594/D2022000159401.pdf

Ustawa z 24 listopad 2022 r.

w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023r., poz. 165)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r.
o0 ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 2021 poz. 1119 ze zm)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r.
o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych. (Dz.U. 2023 poz. 700 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2023 poz. 172, z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz.1249 oraz z 2023r. poz.289)

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.



Il. Wizja absolwenta
Szkoly Podstawowej Nr 7
w Zyrardowie

Pragniemy, aby absolwenci naszej szkoly:

e mieli szacunek dla rodziny i swiadomos¢, ze jest ona najwazniejsza dla prawidlowego rozwoju i szczgscia nie tylko pojedynczych ludzi
ale 1 dla catego spoteczenstwa;

e podkreslanie znaczenia mitosci W ludzkim zyciu;

e potrafili i cheieli podejmowac wybory sprzyjajace zachowaniu szeroko pojetego zdrowia;

e dbanie o zdrowie i zycie czlowieka;

e podkreslanie znaczenia przyjazni w zyciu cztowieka i relacjach miedzyludzkich, poszanowanie drugiego cztowieka;

e pracowali nad wlasnym rozwojem, budujac swoj system wartosci, rozwijali swoje pasje 1 zainteresowania;

e umieli rzetelnie pracowa¢, mieli szacunek dla pracy innych ludzi, byli zaradni i odpowiedzialni;

e byli aktywni i tworczy — potrafili zaprezentowac 1 obroni¢ wlasne zdanie szanujac innych, ktérzy maja odmienne poglady;

e odpowiedzialnie funkcjonowali w demokratycznym spoteczenstwie 1 wlasciwie rozumieli idealy demokracji, tolerancji, wolnosci;
e znali i szanowali historie, kulture 1 tradycje regionu i kraju;

e byli dumni, ze sg Polakami;

e potrafili samodzielnie i krytycznie mys$le¢ oraz korzystac¢ z r6znych zrédet informacji, umieli oprze¢ si¢ presji rowiesnikow, mody
i negatywnym wzorcom upowszechnianym przez mass media;

e Dbyli wrazliwi na otaczajacg ich przyrode 1 pigkno natury oraz postrzegali Swiat jako sacrum, gdzie wszystko jest powigzane, a cztowiek jest
odpowiedzialny za zachowanie tej harmonii;

e byli przygotowani do wyboru kierunku ksztalcenia i przysztej pracy;
e umiej¢tnie wykorzystywali swoja wiedze 1 umiejetnosci dla dobra swojego, innych i ojczyzny;
e potrafig pracowa¢ w zespole;

e Dbyli przygotowani do funkcjonowania we wspotczesnym $swiecie i spoteczenstwie.
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II1. Naczelne cele wychowawcze szkoly

Uczen:

e wyznaje wartosci : rodzina, mitos¢, zdrowie, przyjazn, zycie,

e umie dba¢ o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje i1 innych,

e umie radzi¢ sobie z emocjami (zlo$¢, strach, stres),

e jest odpowiedzialny, zdyscyplinowany i obowigzkowy,

e potrafi znalez¢ si¢ w nowej sytuacji,

e ma poczucie wlasnej wartosci,

e kieruje si¢ w zyciu warto$ciami uniwersalnymi jak: dobro, prawda, mito$¢, pigkno,
e umie odrozni¢ dobro od zla,

e jest wrazliwy na potrzeby i krzywde innych

e zna swoje prawa i obowiazki (uczniowskie, obywatelskie),

e umie wspotdziata¢ w zespole,

e jest tolerancyjny wobec innych pogladéw i postaw,

e ceni warto$¢ rodziny 1 zna swoje korzenie,

e umie funkcjonowa¢ w demokratycznym spoleczenstwie, jest samorzadny,
e jest dumny z przynaleznos$ci narodowe;j,

e aktywnie uczestniczy w zyciu szkoly,

e jest przygotowany do odbioru débr kultury,

e odczuwa potrzebe uczestnictwa w zyciu kulturalnym,

e cechuje go wysoka kultura osobista,

e dba o czystos¢ 1 pickno jezyka,

e dba o otaczajacy go Swiat,

e jest przygotowany do samodzielnego korzystania ze zrodet informacji i selekcjonowania wiadomosci,

e posiada praktyczne umiejetno$ci potrzebne w codziennym zyciu,
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potrafi wykorzysta¢ wiedzg teoretyczng w sytuacjach zyciowych,

posiada niezbedny zasob wiedzy 1 umiejg¢tnosci potrzebnych w dalszym ksztalceniu,

umie korzysta¢ z nowoczesnych nosnikow informac;ji,

jest komunikatywny,

potrafi obiektywnie oceni¢ efekty wlasnego dziatania,

rozumie, ze wiedza 1 umiejetnosci mogg mu da¢ szanse¢ lepszego zycia,

zachowuje si¢ bezpiecznie na terenie szkoty,

dba o zdrowie i1 bezpieczenstwo wilasne, a takze innych osob,

prawidtowo komunikuje si¢ z rowiesnikami, zgodnie i efektywnie z nimi wspotpracuje,

kontroluje swoje emocje, nie uzywa agresji jako sposobu wyrazania zto$ci wobec innych osob,

zna normy i zasady obowigzujace w szkole i jest Swiadomy, jakie konsekwencje groza w przypadku ich nieprzestrzegania,
jest wspotodpowiedzialny za tworzenie przyjaznego i1 bezpiecznego srodowiska szkolnego,

szanuje dorostych, jest wrazliwy na potrzeby ludzi starszych, chorych, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;,
rozumie i stosuje przyjete pozadane spotecznie normy zachowania w szkole, w domu, w miejscach publicznych,

jest dumny ze swego kraju, zna i szanuje symbole narodowe, prezentuje postawe patriotyczng w czasie uroczystosci panstwowych,
regionalnych, szkolnych,

radzi sobie w sytuacjach nowych, trudnych, konfliktowych,

potrafi zachowac si¢ w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu i zyciu,

wie do kogo zwroci¢ si¢ o pomoc 1 udzieli¢ jej w razie potrzeby w niektorych sytuacjach,

unika zachowan ryzykownych, potrafi odmowi¢ w przypadku namowy i zagrozenia ze strony innych osob,
ma wystarczajaca wiedze o rodzajach i szkodliwosci substancji psychoaktywnych w tym dopalaczy,

prezentuje odpowiednie postawy wobec uzaleznief od nich.
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IV. Zadania wychowawcze i profilaktyczne

Mo¢j dom, moja rodzina.

Zyje w harmonii ze sobg i z innymi.

Zyje zdrowo i bezpiecznie.

W spotecznosci lokalnej nie jestem sam.

Nasza ,,Mata Ojczyzna”.

Umiem korzysta¢ z r6znych no$nikéw informacji.
Aktywnie uczestnicze w kulturze.

O N A LNPE

Jestem przygotowany do wyboru kierunku dalszego ksztalcenia i przysziej pracy.

V. Cele szczegolowe

1. MOJ DOM - MOJA RODZINA
Uczen:
e zna tradycje, histori¢ i zwyczaje swojej rodziny,
e zna polskie tradycje 1 zwyczaje rodzinne, potrafi okresli¢ swoja role w rodzinie 1 swoje obowigzki rodzinne,
e rozumie pojgcie partnerstwa w rodzinie,
e wie, na czym opierajg si¢ wiezi rodzinne i co stuzy ich podtrzymaniu,
e zna zagrozenia zycia rodzinnego (alkoholizm, przemoc, bezrobocie),
e wie, gdzie szuka¢ pomocy w wypadku problemoéw rodzinnych,
e wspoOlpracuje z rodzicami 1 innymi cztonkami rodziny w realizacji wybranych zadan
e jest przygotowany do petnienia rél w rodzinie,
e zna sposoby prawidlowego komunikowania si¢ w rodzinie,

e umie rozwigzywac konflikty w rodzinie,

dostrzega 1 rozumie problemy ludzi starszych, chorych, niepelnosprawnych i samotnych, jest gotowy do niesienia im pomocy.
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2. ZYJE, W HARMONII ZE SOBA I Z INNYMI
Uczen:
e umiejetnic okresla i opisuje SWoje stany emocjonalne,
e ma poczucie wlasnej wartosci,
e radzi sobie ze swoimi emocjami,
e rozrdznia i pielggnuje uczucia kolezenstwa, przyjazni i mitosci,
e zachowuje si¢ asertywnie oraz umiejetnie radzi sobie z wlasng i cudzg agresja,
e posiada umiejetnos¢ mediacji, negocjacji i rozwigzywania konfliktow,
e jest wrazliwy na krzywde i potrzeby innych,
e potrafi aktywnie 1 empatycznie stucha¢ innych,
e umie wspolpracowaé w grupie, klasie, szkole,
e umie ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za podjete decyzje,
e wie, jak nawigzywac kontakty osobiste 1 listowne z réwiesnikami 1 osobami dorostymi,
e dostrzega réznice miedzy ogolnie przyjetymi normami i zasadami zachowania si¢ w Srodowisku réwiesnikow i wobec oséb dorostych,
e okazuje szacunek kolegom, pracownikom szkoty, innym osobom,
e potrafi zachowac si¢ zgodnie z zasadami w sytuacjach oficjalnych,
e okazuje szacunek symbolom narodowym i religijnym,
e wlasciwie ocenia przejawy wandalizmu i chuliganstwa i dostrzega potrzebe przeciwdziatania im,
e godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,
e zachowuje estetyke ubrania 1 wygladu,

e 7zna prawa zwierzat i stosuje je, rozumiejac, ze zwierze jest tez istotg czujaca i zdolng do cierpienia,
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3. ZYJE ZDROWO I BEZPIECZNIE
Uczen:
e zna zagrozenia srodowiska przyrodniczego w najblizszej okolicy,
e podejmuje dziatania zmierzajace do ochrony srodowiska,
e rozumie zwigzek miedzy wlasnym zdrowiem a stanem $rodowiska,
e jest Swiadomy zagrozen dotyczacych cztowieka we wspdlczesnym Swiecie,
e dostrzega negatywny wplyw srodkoéw uzalezniajacych (narkotyki, papierosy, alkohol, telewizja, komputer) na zdrowie i los cztowieka,
e posiada umiejetno$¢ rozpoznawania zagrozen i zapobiegania uzaleznieniom,
e umie zorganizowac sobie czas wolny zgodnie z zasadami zdrowia fizycznego i psychicznego,
e znaiumie stosowac zasady zdrowego i racjonalnego odzywiania sig,
e potrafi doskonali¢ wlasng sprawnos¢ fizyczna,
e potrafi analizowa¢ przyczyny zaktocen stanu zdrowia czlowieka i czgSciowo je diagnozowac,
e wie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanemu,
e ma poczucie wlasnej wartosci,
e umie radzi¢ sobie ze stresem,
e wie, jakie prawidlowosci kierujg procesem dojrzewania, zna zagrozenia wynikajace z potrzeby przynaleznosci do grupy (subkultury, sekty),
e znaiumie stosowac zasady ruchu drogowego,
e znai stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole 1 podczas imprez masowych,
e ma pozytywny stosunek do $wiata,

e ma odpowiedzialnos$¢ za srodowisko naturalne.

4. W SPOLECZNOSCI LOKALNEJ NIE JESTEM SAM, UCZE SIE SAMORZADNOSCI
Uczen:
e rozumie swojg przynalezno$¢ do srodowiska lokalnego,

potrafi zlokalizowa¢ urzedy uzytecznos$ci publiczne;,

potrafi wypelni¢ proste druki i formularze,
e 7zna cele i zadania instytucji funkcjonujacych w §rodowisku,
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e rozumie, na czym polega wspoélpraca z réznymi instytucjami,

e jest przygotowany do petnienia rol spotecznych i zawodowych w spotecznosci lokalnej,
e wie, do kogo powinien si¢ zwrdci¢ w wypadku naruszania jego praw ucznia i dziecka,

e znaiumie stosowac zasady demokracji,

e znaprawa ucznia i dziecka,

e rozumie i szanuje prawa innych,

e angazuje si¢ w zycie klasy, szkoly, organizacji pozaszkolnych,

e organizuje wybory do samorzadu klasowego i uczniowskiego Iub w nich uczestniczy,

e czuje si¢ odpowiedzialny za podejmowane decyzje i potrafi przewidzie¢ ich konsekwencje,
e umie rozstrzygac spory i konflikty w sposéb demokratyczny,

e zna statut Szkoty,

e zna zasady funkcjonowania i kompetencje samorzadu uczniowskiego,

e zna zasady funkcjonowania i kompetencje rady szkoty,

e potrafi zredagowac¢ regulaminy normujace zasady zachowania sig.

5.NASZA ,, MALA OJCZYZNA”
Uczen:
e rozroznia pojecie mata i duza ojczyzna,
e rozumie swojg przynalezno$¢ do srodowiska lokalnego 1 panstwa,

e zna przeszto$¢ historyczng i dzien dzisiejszy miejscowosci, regionu, dostrzega wktad i zwigzek wydarzen lokalnych z dziejami ojczystymi
i europejskimi,

e odczuwa potrzebg uczestnictwa w rozwigzywaniu problemow najblizszego otoczenia (matej ojczyzny),

e zna histori¢ swojego kraju 1 wigze ja z historig Europy,

e zna dziedzictwo cywilizacyjne Europy

e znai szanuje polskie symbole narodowe,

e zna polskie i1 europejskie wzorce osobowe (uczonych, artystow, bohaterow walczacych o wolno$¢ 1 niepodlegtos¢, spotecznikow),
e potrafi dokona¢ samoidentyfikacji ,,Jestem Polakiem, ale i Europejczykiem”,
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zna zasady demokracji i prawa czlowieka,

rozumie pojecie wspolnoty narodowej 1 zna jej sktadniki ( dziedzictwo kultury, jezyk, tradycje, obyczaje, Swigta narodowe
zna pojg¢cia: patriotyzm i kosmopolityzm

rozumie potrzebg wspotczesnego patriotyzmu (dzialania na rzecz innych, tworcza aktywnos$¢ i rzetelna praca),

ma $wiadomos¢ istnienia obowigzkéw wobec wlasnej ojczyzny, w tym w szczegolnosci do jej obrony oraz dbatosci 1 jej dobre imi¢
cechuje go ciekawo$¢, otwarto$¢ i tolerancja wobec innych kultur,

szanuje inne tradycje narodowe, systemy wartos$ci 1 sposoby zycia,

zna miejsca i1 zasady funkcjonowania instytucji waznych dla panstwa,

posiada podstawowa wiedz¢ o Unii Europejskiej,

dostrzega korzysci wynikajace z uczestnictwa Polski we Wspdlnocie Europejskie;j,

postuguje si¢ poprawnym i czystym jezykiem polskim,

poznaje jezyki obce

6. UMIEM KORZYSTAC Z ROZNYCH NOSNIKOW INFORMACJI

Uczen:

potrafi samodzielnie poszukiwac¢ potrzebnych informacji w réznych zrédtach w tym w Internecie,

umie $wiadomie 1 odpowiedzialnie korzysta¢ ze sSrodkow masowej komunikacji,

potrafi wykorzystywac techniki komputerowe w procesie samoksztatcenia 1 zdobywania nowych informac;ji,
rozumie tre$¢ poznawanych informacji, dokonuje ich selekcji i rejestracji,

umie we wlasciwej formie przekazac istotne tresci,

ma szacunek dla praw autorskich,

zna zasady bezpiecznego korzystania z Internetu.

7. AKTYWNIE UCZESTNICZE W KULTURZE

Uczen:

odwiedza teatr, filharmonig, kino, muzea i galerie,
podejmuje wlasng aktywno$¢ w dziedzinach kultury i sztuki na terenie szkoly i1 poza nia,
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rozumie r6zne §rodki wyrazu artystycznego, umie wyrazi¢ swoje poglady na temat poznanych wytwordow sztuki,

chetnie sigga po ksigzke, prase,

przygotowuje wystawy prac uczniowskich, prezentacje dziatalnosci artystycznej, bierze udzial w szkolnych przegladach i festiwalach,
umie odrozni¢ dzieta wartoSciowe od nastawionych na komercyjny uzytek wytwordw kultury masowe;j,

umie krytycznie korzysta¢ z r6znych zrédet informac;i.

8. JEST PRZYGOTOWANY DO WYBORU KIERUNKU DALSZEGO KSZTALCENIA I PRZYSZLEJ PRACY

Uczen:

szanuje kazda celowa i rzetelng prace i jej rezultaty.
zna wiele zawodow, w tym nowe, takie jak: makler, broker, przedstawiciel handlowy itp.
wie na podstawie jakich kryteriéw powinno si¢ podejmowaé decyzje o dalszym ksztatceniu i wyborze zawodu,

potrafi przewidzie¢ konsekwencje nietrafnych wyborow zawodowych (brak zadowolenia, brak mozliwosci uzyskania satysfakcjonujacej
ptacy, brak mozliwo$ci rozwoju, zagrozenie bezrobociem itp.),

zna zasady konkurencji na rynku pracy,
wie jak poszukiwa¢ informacji o mozliwosciach zatrudnienia w r6znych zawodach,
umie prezentowac swoje zalety,

potrafi napisa¢ CV 1 list motywacyjny.

VI. Wspolpraca z rodzicami

ZADANIA:

ok wN

Rozpoznanie $rodowiska uczniow.

Dbanie o realizacj¢ obowiazku szkolnego.

Zachgcanie 1 pomoc rodzicom w poszukiwaniu aktywnych metod i rozwigzywania problemow.
Zainteresowanie i aktywizacja rodzicOw ucznidow naszej szkoty.

Psychoedukacja rodzicoOw naszej szkoty.

Integrowanie rodzicOw uczniow.
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10.

11.
12.
13.

Zapoznanie rodzicéw z programem wychowawczo-profilaktycznym, innymi prawnymi aktami szkoty oraz podejmowanymi dzialaniami
wychowawczo-profilaktycznymi..

Wyro6znianie rodzicow za wktad pracy, pomoc szkole w poprawianiu warunkow pracy i nauki.
Wspomaganie wychowawczej roli rodziny

Wspoélpraca wychowawcow klas z rodzicami: wybor klasowych rad rodzicow, systematyczne spotkania
w ramach dni otwartych i zebran.

Wspolpraca z instytucjami wspomagajacymi role rodziny.
Wspomaganie rodzicow i opiekundow w dziatalnos$ci profilaktycznej w zakresie uzaleznien dzieci i mlodziezy.
Propagowanie zdrowych nawykdéw zywieniowych oraz zachgcania uczniéw do aktywnego spedzania wolnego czasu.

CELE SZCZEGOLOWE:

Rodzice sa wspotodpowiedzialni za realizacje procesu dydaktycznego, wychowawczego i profilaktycznego ucznia.
Rodzice uzyskuja wsparcie w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych.
Rodzice sg $wiadomi zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami.

Rodzice uzyskuja pomoc w podejmowaniu decyzji edukacyjnych i wyborze zawodu przez ich dzieci.

PRZEWIDYWANE EFEKTY::

Ograniczenie drugorocznos$ci 1 minimalizowanie absencji.
Zmniejszenie w szkole symptomow zwigzanych z patologia spoteczna.
Poprawa wzajemnych relacji rodzic — dziecko.

Wzrost poziomu wiedzy rodzicoOw o problemach wychowawczych 1 mozliwosciach ich rozwigzywania

VII. Zwyczaje i tradycje szkolne

Szkota Podstawowa Nr 7 w Zyrardowie posiada wlasny ceremoniat szkolny, opracowywany corocznie w formie kalendarza uroczystosci

I imprez szkolnych.
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VIII. Realizacja celow i zadan

Zaktada sig¢, ze cele szkoty beda realizowane, przestrzegane i poszanowane przez wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolne;.
Nauczyciele ze swojej strony zobowigzani sg do ksztalttowania wtasciwej postawy moralnej podopiecznych. Glownym narzedziem pracy stanie si¢
obrazowanie i1 przedstawianie uczniom wtasciwej postawy 1 zachowania na przyktadzie zycia codziennego szkoty i jej uczniow. Powinni oni
rowniez prowadzi¢ zaj¢cia majace na celu ukazanie uczniom, w jaki sposob nalezy szanowac prace wilasng i innych, a przy tym stosowac si¢
do dyscypliny pracy. Od pedagogow oczekuje si¢ wszechstronnego poznania osobowosci i zainteresowan uczniow w celu udzielenia mu pomocy,
a ponadto rozwijania i kierowania jego umieje¢tnos$ci tak, aby talenty i zdolno$ci ucznia nie zostaly zaniedbane.

Waznym punktem w programie wychowania uczniow jest diagnozowanie przez nauczyciela niepowodzen ucznia, dociekanie przyczyn tych
probleméw w nauce oraz eliminowanie ich.

Od kazdego pedagoga wymaga si¢ obiektywnego i bezstronnego podej$cia do ucznidéw wyrazajacego si¢ w poszanowaniu jego praw, odmiennosci
kulturowej 1 wyznania oraz pod wzgledem oceniania jego pracy w szkole i staran.

Od ucznidw szkoty oczekuje si¢ iz beda oni utozsamiac si¢ z celami szkoty poprzez ich respektowanie, szanowanie i podporzadkowanie si¢ im.
Jedng z gtownych zasad wychowawczych, ktdrej uczniowie musza przestrzegac¢ jest wyraz tolerancji i poszanowania praw drugiego cztowieka
zwazajac na fakt iz uczniowie reprezentuja rézne kultury. Oczekuje si¢ od nich, ze beda stuzyli pomocg kazdemu innemu cztonkowi szkolnej
spoteczno$ci w razie takiej potrzeby. Ponadto uczen musi zdawac sobie sprawe, ze jego zachowanie i postawa jest wizytowka dla jego szkoly
1 $wiadczy nie tylko o jego kulturze osobistej oraz wychowaniu.

Uczen zobowigzany jest do przestrzegania praw ustanowionych w szkole i do spetnienia obowigzku szkolnego sumiennie oraz popieranie tego
obowigzku systematyczng praca, uczacg go dyscypliny 1 przynoszacg efekty w postaci wiedzy.

Organy szkoly zobowigzane sg do zapewnienia uczniowi jak najlepszych $rodkow do nauki i przysposobienia wiedzy oraz do przygotowania
go do zycia poza szkota, w ktérym borykac si¢ on bedzie z r6znymi problemami i cz¢sto narazany na wpltyw §wiata zewngtrznego.

Szkota jako instytucja zapewnia uczniom wyrazanie wlasnych pogladéw i przekonan, w szczego6lnosci dotyczacych zycia szkoly.
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Plan dzialan wychowawczych i profilaktycznych.

CELE PRZEWODNIE :

® Ksztaltowanie wartoS$ci: rodzina, zdrowie, przyjazn, zycie,

® \Wspomaganie rozwoju i edukacji dzieci i mlodziezy;

® 7najduje swoje miejsce w zespole klasowym i uczy si¢ wspoldzialania w grupie;

® Poznaje normy dobrego zachowania i uczy si¢ wedlug nich postepowac,

® Uczy si¢ radzic¢ sobie w trudnych sytuacjach,;

® Uczen wie, jak komunikowac si¢ z rowieSnikami i dorostymi;

® Poznaje swoje mocne i stabe strony, potrafi nad nimi pracowag,

® Planuje swoje dzialanie i probuje przewidzie¢ jego efekt;

® (Czuje sie w szkole dobrze i bezpiecznie;

® Uczen wybiera droge zyciowa.
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EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH:
e dziecko kieruje si¢ uznanymi warto$ciami w zyciu — rodzina, zdrowie, przyjazn, zycie
e potrafi porozumiewac si¢ z dorostymi i dzie¢mi,
e potrafi utrzymac tad i porzadek,
e dba o bezpieczenstwo swoje i innych,
e zradoscig podejmuje obowigzki ucznia
e uczen ma poczucie przynaleznos$ci do klasy jako waznego ogniwa,
e uczen respektuje normy grupowe,
e uczen do$wiadcza wspodtzaleznos$ci i wspotodpowiedzialnosci za dziatanie grupy.
e uczen szanuje dorostych, mtodszych i rowiesnikow , okazuje im to w stowach i dzialaniu ,
e uczen stosuje zwroty grzecznosciowe ,
e uczen zna symbole narodowe , regionalne i wie jak si¢ wobec nich zachowaé
e uczen zna i rozumie pojecia : prawo, obowiazek, tolerancja, godnos¢
e uczen dostrzega roznice mi¢dzy ludzmi 1 akceptuje je
e uczen rozroznia dobro 1 zto w sytuacjach codziennych 1 odpowiednio reaguje ,
e uczen wie do kogo moze zwroci€ si¢ o pomoc
e uczen zna i stosuje w praktyce zasady aktywnego stuchania ,
e uczen potrafi jasno i1 konstruktywnie formutowaé wypowiedzi ,
e uczen potrafi bezposrednio 1 otwarcie wyrazi¢ swoje prosby , sady 1 oczekiwania
e uczen obserwuje wlasne zachowanie w r6znych sytuacjach,
e uczen zna swoje zalety 1 wady,
e uczen dostrzega wplyw innych osob na ksztattowanie osobowosci,
e uczen potrafi i chce si¢ pozytywnie zaprezentowac,
e uczenie si¢ odpowiedzialno$ci za samego siebie 1 swoje dzialanie,
e utozsamianie si¢ ze szkola

e 7zna i stosuje sposoby rozwigzywania sytuacji konfliktowych
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Ksztaltowanie pozytywnych postaw spolecznych i promowanie bezpiecznych zachowan

L.p. Zadania szkoly Cele Formy i sposéb realizacji
1P rzyggtowanie ucznidow | 1 Rozwijanie samorzadnosci uczniow. Udzial w pracach Samorzadu Szkolnego i klasowego.

gﬁt;\:vﬁggoén lf(;gz(:e’stni ctwa Uczenie zasad demokracji. Udziat uczniéw w procesie planowania pracy klasy, szkoty.

w zyciu spotecznym 2. Rozwijanie tolerancji wobec innych. Reprezentowanie szkoly w czasie uroczystosci lokalnych. Spotkanie z
Ksztattowanie wlasciwych postaw w stosunku do os6b seniorami z okazji Dnia Babci i Dziadka, Swigta Szkoty.
niepetnosprawnych, starszych i odmiennych kulturowo.

3. Poznanie i respektowanie praw i obowiazkéw ucznia.
4. Rozwijanie zainteresowan uczniéw, rozbudzanie pasji. Statut Szkoty, regulaminy.
5. Udziat uczniow w konkursach, zawodach sportowych
i innych formach prezentacji wlasnych umiejetnosci, wiedzy. | Swiadome uczestniczenie i rozumienie sztuk teatralnych, koncertow i filmow.
6. Ksztaltowanie umiejetnosei refleksyjnego, celowego
korzystania z elektronicznych nos$nikéw informacji: Internet, | Realizacja projektow przedmiotowych, szkolnych. Udzial w lekcjach
gry komputerowe, telewizja, radio. muzealnych,
7. Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzedzi i w konkursach, zawodach sportowych. Prezentacja wynikoéw konkursow na
zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia wykorzystujacych | apelu, na gazetkach szkolnych.
technologie informacyjno — komunikacyjne. Imprezy integracyjne, uroczystosci, wyjazdy itp.
8.  Uczestnictwo w organizacji uroczystosci szkolnych, imprez
itp.
9.  Udzial uczniow w akcjach organizowanych przez szkote.
9. Ksztaltowanie umiejetnosci bycia cztonkiem zespotu
klasowego, szkolnego.
10. Organizowanie czasu wolnego.
11. Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji Organizacja imprez: Jarmark Bozonarodzeniowy, apele, Ogolnopolski Tydzien
czytelniczych uczniow. Szczescia w Szkole, Dzien Autyzmu, Dzien Dziecka itp. wg. harmonogramu
12. Wyzwalanie aktywnosci pozalekcyjnej uczniow. imprez szkolnych)
13. Przygotowanie do $wiadomego wyboru zawodu.
14. Ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym Konkursy organizowane przez nauczycieli biblioteki szkolnej.

przez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu
wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu

ucznidw w zyciu spolecznym.

Prezentowanie najciekawszych pozycji czytelniczych dla dzieci.
Wspdlpraca z biblioteka powiatowa.
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15. Wzmacnianie wigzi prospotecznych mig¢dzy uczniami,

nauczycielami oraz rodzicami.

16. Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwoj

umiejetnosci zawodowych w edukacji formalnej i poza
formalnej.

Podkreslenie znaczenia tworczych postaw oraz dziatalnosci dodatkowej na

rzecz $rodowiska, szkoty.

Spotkania z przedstawicielami szkét ponadpodstawowych, doradcami
zawodowymi.

Udzial uczniéw w wolontariacie.

Dazenie do uzyskania
wysokiego poziomu
kultury osobistej

10.

Budowanie systemu warto$ci- przygotowanie do
rozpoznawania podstawowych wartosci.

Whpajanie szacunku i tolerancji do odmiennych pogladow,
ludzi, religii, zjawisko homofobii

Wdrazanie do uwaznego stuchania, rozmawiania, zawierania
kompromiséw.

Egzekwowanie wlasciwego zachowania uczniow wobec 0sob
dorostych, rowiesnikow.

Wzmacnianie pozytywnych postaw (postawy prospoteczne i
pozytywna komunikacja). Rozwijanie umiejetnosci
wspolpracy.

Zwracanie uwagi na kulture osobista, w tym kulture jezyka.
Zwrdci¢ szczegolng uwage na eliminowanie sytuacji
prowokujacych, w tym eliminowanie agresji stownej i
fizycznej. Konsekwentnie reagowac na jej przejawy.
Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci za wiasne stowa i
czyny.

Praca na rzecz innej osoby, klasy, szkoty.

Nagradzanie uczniéw za pracg na rzecz klasy, szkoty,
srodowiska.

Przekazanie uczniom informacji na temat koniecznos$ci

poszanowania cudzych dobr materialnych i osobistych oraz
mienia szkoty.

11. Nauczyciele powinni zwroci¢ wigkszg uwage na

bezpieczenstwo ucznidw podczas przerw lekcyjnych oraz
lekcji wychowania fizycznego (roéwniez w szatni
wychowania fizycznego).

Udzial w akcjach charytatywnych, wolontariacie.

Pogadanki i spotkania z cieckawymi ludzmi

Prowadzenie zaj¢¢ ukazujacych wzorce osobowe, wlasciwe
zachowania i postawy w literaturze, historii, wspolczesnosci.

Swiadome uczestniczenie i rozumienie warto$ciowych filméw, sztuk
teatralnych, wystaw.

Lekcje wychowawcze, pogadanki, apele szkolne. Diagnoza postaw.

Dziatania majace na celu wykazanie troski o wyglad sal lekcyjnych, otoczenia

szkoty.

24




12. Cwiczenie z uczniami prawidlowej reakcji w sytuacjach
konfliktowych

13. Uswiadomienie dzieciom, ze kazdy moze popeic¢ btad. Scenki dramowe podczas apeli szkolnych i zaje¢ szkolnych.
Przyznanie si¢ i poprawa jest droga do bycia lepszym Omawianie z uczniami prawidlowego postgpowania w trudnych sytuacjach.
cztowiekiem.

Pobudzenie ucznia do stawiania pytan, jak poprawié¢
nickorzystng sytuacje.

14. Nauczyciele powinni zwraca¢ uwage na wszystkich uczniow w
rowny sposob. Podczas lekcji nalezy zwroci¢ uwage na
ucznidéw, ktorzy czuja si¢ nicakceptowani.

15. Wzmocnienie edukacji ekologicznej - rozwijanie postawy
odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne.

Rozwijanie zachowan 1. Cwiczenie prawidlowych postaw i zachowan uczniow w Stawianie uczniéw w hipotetycznych sytuacjach wymagajacych zajecia
asertywnych i grupie rowiesniczej: uczen umie uszanowaé zdanie innych oraz | okreslonego stanowiska, pogadanki na lekcjach, prelekcje specjalistow.
empatycznych potrafi broni¢ wlasnego zdania; uczen umie powiedzie¢ nie na Wykorzystanie nowatorskich scenariuszy zajec i form realizacji tresci.

niewlasciwe propozycje, dokonuje trafnego wyboru.

2. Ksztaltowanie umiej¢tnosci samodzielnej pracy i rzetelne;j
samooceny.

3. Rozwijanie umiejetnosci stuchania i zabierania glosu.

4. Przeciwdziatanie przejawom niedostosowania spotecznego.

Przekazanie wiedzy na temat szkodliwego dziatania uzywek, Realizacja programow profilaktycznych, opieka pedagoga, wspotpraca z
narkotykow, rowniez negatywnego oddziatywania Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Sadem Rodzinnym — Wydziatem ds.
nieodpowiedniego towarzystwa. Wzmocnienie dziatan na rzecz | Rodziny

uswiadamiania szkodliwosci uzywek. i Nieletnich, Komenda Powiatowa Policji itp.

5. Porusza¢ tematyke wartosci a w szczegdlnosci tolerancji.
6. Organizowanie akcji charytatywnych uczacych empatii

i szacunku do innych oséb. Zorganizowanie w szkole Ogoélnopolskiego Tygodnia Szczgscia w Szkole.
Integracja dziatan 1. Zapoznanie z programem wychowawczo-profilaktycznym, Na spotkaniach rodzicow z wychowawcami klas, dziennik elektroniczny,
wychowawczo- innymi prawnymi aktami szkoty oraz dziataniami internetowa strona szkoty, Facebook. Strony szkoty.

profilaktycznych szkoty

i rodzicow/opickunow. profilaktycznymi i wychowawczymi..

2. Doktadne precyzowanie wymagan stawianych uczniom,

dotyczacych pozadanych przez Szkote zachowan, ktdre
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zapewnig utrzymanie tadu spolecznego i bezpieczenstwa
uczniow.

Uwzglednienie na zebraniach z tematéw z zakresu
wychowania, adekwatnych do probleméw klasowych.
Badanie opinii rodzicoéw/opiekunéw odnosnie:
skuteczno$ci realizowanych zadan edukacyjnych,
profilaktycznych i wychowawczych;

Wiaczenie rodzicow do pracy przy realizacji zamierzen
wychowawczo-profilaktycznych:

udziat rodzicéw w tworzeniu programu wychowawczo-
profilaktycznego, Statutu Szkoty, Oceniania
Wewnatrzszkolnego i innych; udzial w uroczystosciach

i imprezach szkolnych, klasowych; wspotpraca z rodzicami

w planowaniu dziatan wychowawczych oraz pomoc w
rozwigzywaniu probleméw dziecka.

6. Psychoedukacja rodzicow/opickundow.

7. Przekazanie rodzicom/opiekunom informacji na temat praw i

9.

obowigzkow ucznia.
Przekazywanie rodzicom/opiekunom informacji na temat
metod oddziatywan wychowawczych. Uswiadomienie

szkodliwosci nadopiekunczej postawy, liberalnego wychowania

itp.

Angazowanie rodzicoOw/opieckunow w zycie szkoty.

10. Wyrdznianie rodzicow/opiekunow za wktad pracy, pomoc

szkole w poprawianiu warunkéw pracy i nauki.

Dziatania pracownikow szkoty majace na celu bezpieczenstwo uczniow:
dyzury nauczycieli, opracowywanie procedur i reagowanie w sytuacjach
trudnych.

W formie ankiet lub wyrazania opinii na zebraniach klasowych.

Wychowawcy klas konsultujg z rodzicami ich oczekiwania odnosnie pracy
wychowawczej i profilaktycznej.
Wspotpraca z Rada Rodzicow.

Prelekcje specjalistow

Wywiadowki, tablica informacyjna, internetowa strona szkoty, Facebook.
Strony szkoty.

Informacje przekazywane przez wychowawcow.

Angazowanie do uczestnictwa i wspotorganizowania uroczystosci i wyjazdow
klasowych, szkolnych.
Wreczenie podziekowan za prace.

Dziatania w sytuacjach
nadzwyczajnych

1.Ksztattowanie swiadomosci wystgpowania zagrozen dla zdrowia,

zycia 1 bezpieczenstwa cztowieka

Probna ewakuacja

Procedury szkolne w sytuacjach kryzysowych, filmy, pogadanki na zajeciach
z wychowawca

Udzielanie pierwszej pomocy

Telefony alarmowe
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Praca z uczniem z
doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w
zakresie nauczania
jezyka polskiego jako
jezyka obcego.

1. Stwarzanie warunkéw do poznania przez uczniow polskich i

ukrainskich kultur obydwu krajow, ukazanie réznic i
podobienstw taczacych Ukraincow i Polakow, wyjasnienie
tradycji, obrzedow, zwyczajow i waznych dla obydwu krajow
wydarzen. Budowanie relacji rowiesniczych w oparciu o
pozytywne wartosci takie jak: tolerancja wobec roznych religii,
kultur, tradycji, szacunek wobec 0s6b innej narodowosci.
Tworzenie atmosfery wzajemnego zaufania, szacunku i
otwarto$ci na problemy innych. Wprowadzenie skutecznego
sposobu i formy porozumiewania si¢ z uczniami ukrainskimi,
wlaczenie ich w zycie szkoty, organizowanie wspolnego
spedzania czasu podczas réznych, aranzowanych przez szkotg
sytuacji. Poznawanie innych kultur, integracja z dzie¢mi z
migracji.

Udzial w zajgciach dydaktyczno — wyrownawczych.
Nauczanie jezyka polskiego jako obcego.

Wsparcie pedagogii i psychologa.

Wyjscia, wycieczki, projekty poszerzajace wiedze o kraju.

Jak uczy¢ si¢
efektywnie?

Ol B W N —

. Uswiadamianie potrzeby zdobywania wiedzy,

. Zwigkszanie motywacji uczniéw do nauki i pracy nad soba.
. Poznawanie r6znych technik uczenia si¢

. Wspieranie uzdolnien uczniow.

. Pomoc w przezwycig¢zaniu trudnosci szkolnych.

Lekcje wychowawcze.

Indwidualiacja wymagan edukacyjnych.

Udzielanie pomocy pedagogiczno-psychologicznej, wiaczanie uczniow do
zaje¢ specjalistycznych logopedyczne, korekcyjno-kompensacyjne,
rewalidacyjne, dydaktyczno-wyrownawcze).

Kota zainteresowan.

Konkursy, olimpiady, zawody sportowe.

Prezentacja uzdolnien i zainteresowan na forum klasy i szkoty.

Jestem przygotowany do
wyboru kierunku
dalszego ksztalcenia i
przyszlej pracy:

1.

Pomoc uczniom w wyborze wlasnej drogi zyciowej (wybor

szkoty, zawodu).

2.

Przygotowanie ucznia do zycia we wspotczesnym §wiecie

poprzez:

- rozwijanie umiej¢tnosci stawiania celow i ich osiaggania,

- zdobywanie umiejetnosci dokonywania racjonalnych wyborow,
- podejmowania decyzji,

- uswiadamianie wptywu mediéw na zycie cztowieka,

- znaczenia reklamy we wspotczesnym $wiecie.

Lekcje wychowawcze

Pogadanki

Zajecia z doradztwa zawodowego

Zapoznanie z wykazem szkot Srednich w powiecie oraz ofertami szkot spoza
powiatu.

Uczestnictwo wychowawcy z uczniami w Dniach Otwartych organizowanych
przez szkoty $rednie.

Informowanie rodzicéw o ofercie szkét Srednich, zasadach rekrutacji.
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Ksztaltowanie wiezi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa narodowego oraz innych kultur i tradycji

i kultury regionu

Polski.
Poznanie historii zabytkow.

L.p. Zadania szkoly Cele Formy i sposéb realizacji
1. | Szkota miejscem 1. Znajomo$¢ stow i melodii hymnu narodowego. Edukacja obywatelska/patriotyczna.
edukacji 2. Kulturalne zachowanie si¢ w miejscach Pamieci Edukacja regionalna w zajeciach edukacyjnych — projekty, gry i zajecia
obywatelskiej, Narodowej, w czasie uroczystosci szkolnych, w terenowe.
ksztaltowania postaw kosciele i na cmentarzu.
spotecznych i 3. Dbanie o odpowiedni stroj w czasie $wiat szkolnych, Kalendarz szkolnych uroczysto$ci, wyjs¢, wycieczek, obchodow, spotkan,
patriotycznych, akademii. wydarzen.
odpowiedzialno$ci za | 4. Poznanie sylwetki Patrona Szkoty i troska o pamiatki Wystawy tematyczne — prac, rysunkdw, fotografii.
region i ojczyzne. po nim.
Edukacja dla 5. Prowadzenie kroniki szkolnej. Organizacja ewakuacji probnych,
bezpieczenstwa i 6. Kultywowanie tradycji szkolnej. Organizacja Konkurs wiedzy o Patronie.
proobronna. i aktywny udzial w uroczystosciach o charakterze
rocznicowym i patriotycznym, opieka nad miejscami
pamieci narodowej, pamieé o polegtych w czasie I1 Gry i zabawy integracyjne.
wojny §wiatowej. Uroczyste obchody $wiat
narodowych i szkolnych.
7. Wzmocnienie edukacji patriotycznej nauczania historii
oraz poznawania polskiej kultury w tym osiagnig¢
duchowych i materialnych
2. | Wprowadzenie w 1. Zdobywanie, poglgbianie wiedzy o wlasnej Wycieczki lokalne, wystawki, gazetki, zajecia dydaktyczne.
zycie kulturalne miejscowosci, regionie, kraju.
szkoly wspolnoty 2. Poznanie historii i tradycji wlasnej rodziny i jej Organizacja imprez, uroczystosci szkolnych i uczestnictwo i uczestnictwo.
lokalnej zwigzek z historig regionu.
3. Wdrazanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu
wspolnoty lokalnej, imprezach regionalnych.
Organizowanie imprez na rzecz Szkoly i srodowiska.
4. Poznanie historii najwazniejszych obiektow w miescie.
5. Historia i geneza powstania Zyrardowa.
3. Poszanowanie historii | 1. Zapoznanie z elementami kultury niektorych regionéw | Spotkania z ciekawymi ludZzmi, wycieczki, konkursy, zajecia lekcyjne

28




Wspolnota Europejska
a tozsamos$¢ narodowa

3.

Poznanie istoty Wspdlnoty Europejskie;j.
Zachowanie tozsamos$ci narodowej we wspolnocie.
Wychowanie w duchu tolerancji.

Poznanie krajow Unii Europejskie;.

4. Poznanie dziedzictwa cywilizacyjnego Europy.

Pielggnowanie polskiej tradycji narodowej, wystawy, konkursy itp.
Warsztaty i lekcje ksztaltujace postawe tolerancji.

Wychowanie prozdrowotne

psychicznego

L.p. Zadania szkoly Cele Formy i sposo6b realizacji

1. | Edukacja 1. Profilaktyka wad budowy, postawy oraz wymowy. Realizacja elementow zaje¢ z gimnastyki korekcyjnej i zaje¢
prozdrowotna w 2. Ksztaltowanie nawyku dbania o wtasne zdrowie. logopedycznych.
szkole - ksztattowanie Zwracanie uwagi na utrzymanie higieny ciata. Dbanie | Lekcje przedmiotowe i zajecia realizujace edukacje zdrowotna.
zachowan stuzacych o schludny wyglad zewnetrzny. Pogadanki na godzinach wychowawczych, organizacja czynnego
zdrowiu, rozwijanie 3. Wpajanie zdrowego stylu zycia, odzywiania i wypoczynku w czasie wolnym, konkursy/dziatania dotyczace zdrowego
sprawnosci fizycznej i wypoczynku. Umiejetne zagospodarowanie czasu stylu zycia.
nawyku aktywnosci wolnego.
ruchowej, nauka 4. Ksztattowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci. Lekcje wychowania fizycznego i zajgcia SKS. Organizowanie zaje¢ w
udzielania Uswiadomienie roli i znaczenia sportu. Wpajanie terenie, wycieczek pieszych, rowerowych.
pierwszej pomocy. nawyku rozwijania wlasnych predyspozycji w zakresie

dyscyplin sportu. Prowadzenie zajg¢ wychowania komunikacyjnego. Przeprowadzenie
5. Zachowanie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po egzaminu na kart¢ rowerowa. Spotkania z policjantami.

drogach i ulicach ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi Zajgcia z udzielania pierwszej pomocy.

na bezpieczng droge do szkoty.
6. Promowanie pozytywnego wizerunku szkoly poprzez

udziatl w konkursach, uroczystosciach, programach

edukacyjnych i projektach.
7. Prawidlowe reagowanie w sytuacjach zagrozenia,

w tym sytuacji towarzyszacej wzrostowi zachorowan.

2. Szkota zapewnia 1. Zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy ucznia. Opracowanie i realizacja harmonogramu dyzuréw nauczycielskich.
uczniom poczucie 2. Wzmacnianie pozytywnego klimatu szkoty oraz Zapoznanie ucznidow i rodzicow z zasadami bezpieczenstwa
bezpieczenstwa poczucia bezpieczenstwa. obowiazujacymi na terenie szkoty.
fizycznego i Wspotpraca z powotanymi do tego instytucjami, organizacjami.

W pracy z uczniami uwzglednia si¢ orzeczenia poradni psychologiczno-
pedagogicznej oraz opinie PPP
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dobrostanu dzieci i
mtodziezy, ich
zdrowia
psychicznego.
Rozwijanie u uczniow
i wychowankow
empatii 1 wrazliwosci
na potrzeby innych.

i wrazliwoS$ci na potrzeby innych.

3. | Uzaleznienia, Podnoszenie wiedzy ucznia na temat zagrozen Wspotpraca i spotkania z kuratorem sagdowym, lekarzem, psychologiem.
rozpoznanie ichi spotecznych oraz zagrozef ptyngcych nowych Realizacja programow profilaktycznych odpowiednio do potrzeb,
zapobieganie substancji psychoaktywnych. N

: .. . prowadzenie zaje¢ terapeutycznych z klasa.
Ksztattowanie umiej¢tnosci unikania negatywnych
wplywow srodowiska.
Wdrazanie tresci dotyczacych szkodliwosci uzywek,
szczegolng uwage nalezy zwrdcié na e-papierosy.
4. | Wspieranie Rozwijanie u uczniow i wychowankéw empatii | Dziatania wychowawcze i profilaktyczne.

Wspotpraca ze specjalistami szkolnymi.

Wychowanie ekologiczne

L.p.

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposéb realizacji

1.

Rozwijanie
wrazliwos$ci na

problemy $rodowiska

Przyblizenie uczniom problematyki koniecznos$ci
ochrony $rodowiska naturalnego.

Ukazanie wplywu codziennych czynnosci i zachowan
na stan srodowiska naturalnego.

Uwrazliwienie na zwigzek degradacji sSrodowiska

ze zdrowiem cztowieka.

Wskazanie na sposoby dbania o przyrod¢ ozywiona

i nieozywiong.

Realizacja programow ekologicznych.

Udziat w akcjach np.: Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi, zbiérka surowcow
wtornych, porzadkowanie terenu przyszkolnego w ramach godzin
wychowawczych.

Organizowanie zajg¢ w terenie.

Organizacja szkolnych konkurséw ekologicznych.

Pogadanki tematyczne.
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Profilaktyka zagrozen

L.p.

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposo6b realizacji

1.

Zwicgkszenie poziomu
bezpieczenstwa
ucznia w szkole

Doskonalenie warunkéw bezpiecznego
funkcjonowania ucznia w szkole i1 poza nig.

Ochrona uczniéw przed skutkami niepozadanych
dziatan ludzi z zewnatrz.

Eliminowanie zagrozen pozarowych.

Zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
odpoczynku miedzy lekcjami.

Ochrona mienia spotecznego.

Przeciwdzialanie agresji w szkole.

Eliminowanie zagrozen zwiazanych z zachowaniami
ryzykownymi uczniow.

Prowadzenie wielu dyskusji z uczniami —uchodzcami
zwigzanych z wojng. Dostosowanie informacji o
aktualnej sytuacji zwigzanej na Ukrainie do wieku

i mozliwosci percepcyjnych dziecka. Wzmacnianie
poczucia bezpieczenstwa poprzez informowanie

0 wsparciu udzielanym Ukrainie oraz bezpiecznym
pobycie w Polsce. Wiaczenie uchodzcow w zycie
szkoty oraz $§rodowisko lokalne.

Lekcje z wychowaweca, apele, pogadanki, zajecia pozalekcyjne, zajgcia

warsztatowe i profilaktyczne.

Spotkania z policjantem, straza miejska.
Udziat w konkursach.

Ksztattowanie
umiejetnosci
samodzielnego,
codziennego dbania
o wlasne
bezpieczenstwo

Zaznajamianie z przepisami BHP, drogami
ewakuacyjnymi w szkole.

Zaznajamianie i systematyczne przypominanie zasad
bezpiecznego poruszania si¢ po drogach,
podrézowania, nawigzywania znajomosci,
wypoczynku nad woda, itp.

Zaznajamianie z zasadami bezpiecznego korzystania
z Internetu i urzadzen elektronicznych (telefonow
komoérkowych, tabletow, itp.)
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Doskonalenie
umiejetnoscei
rozpoznawania
zagrozen i
wlasciwego
zachowania si¢ w
sytuacjach
niebezpiecznych

. Minimalizowanie zagrozen zwigzanych z droga ,,do”

i,,ze” szkoty.

. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie

gotowosci 1 umiejgtnosci udzielania pierwszej pomocy
w nagtych wypadkach.

. UsSwiadamianie zagrozen zwigzanych z zyciem

towarzyskim, podrozami, aktywnos$cig w okresach
wolnych od nauki.

. Doskonalenie umiej¢tnosci szacowania ryzyka

sytuacyjnego, rozpoznawanie nietypowych sygnatow
niebezpieczenstwa.

. UsSwiadamianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem

Z Internetu.

. Poznawanie sposobow krytycznego korzystania z

medidéw i prasy.

Pogadanki, prezentacje multimedialne, spotkania z policjantem.
Zajecia z pielegniarka szkolna i nauczycielem przyrody.
Czytanie literatury dotyczacej tematu.

Nauka udzielania pierwszej pomocy.

Eliminowanie agresji
z zycia szkoty

. Doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania i

nazywania zachowan agresywnych oraz
egoistycznych.

. Ksztattowanie postaw odrzucajacych przemoc oraz

umiejetnosci nieagresywnego, asertywnego
zachowywania si¢ w sytuacjach konfliktowych i
problemowych.

. Monitorowanie nasilenia zjawiska agresji w szkole.

Biezace reagowanie na niewlasciwe zachowania dzieci i mtodziezy.

Wspieranie
nabywania
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
trudnych,
ryzykownych i
konfliktowych

. Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania czynnikow

ryzyka.

. Propagowanie wiedzy o spotecznych mechanizmach

wywierania wptywu i konstruktywnych sposobach
radzenia sobie z nimi.

. Podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicow,

opiekunow. (zazywanie substancji psychoaktywnych,
dopalaczy, narkotykow, palenie papieroséw, alkohol).

. Propagowanie wiedzy podnoszacej efektywnos¢

dziatan profilaktycznych.

Negocjacje, mediacje, asertywna komunikacja wtasnych potrzeb, dyskusje,
rozmowy, pogadanki.

Aktywne uczestniczenie w lokalnych i krajowych akcjach edukacyjnych.
Wspotpraca z osobami i instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka
uzaleznien.

Realizowanie wérdd uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunoéw
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych programow
zalecanych w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.
Wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkow
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5. Przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan

ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez uczniow.

i substancji, czyli sSrodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Zapobieganie
niepowodzeniom
dydaktycznym-
wspieranie uczniéw
majacych trudnosci
W nauce

i w przystosowaniu
si¢ w grupie.

N

No gk~

Diagnozowanie trudnosci w nauce.

Dostosowywanie wymagan do mozliwosci
indywidualnych uczniow.
Zorganizowanie pomocy kolezenskie;j.

Tworzenie zespotdow wsparcia.

Budowanie motywacji do nauki.

Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczniow.

Wdrazanie do aktywnych form spedzania wolnego
Czasu.

Zaangazowanie w proces integracji dzieci-uchodzcow
rodzicow lub opiekunoéw bedacych obywatelami
Ukrainy. Zbudowanie relacji z rodzicami. Pozyskanie
informacji dotyczacych potrzeb dziecka, jego
niepokojow, obaw, samopoczucia w nowym miejscu,
relacji z rowiesnikami. Wiaczenie rodzicow bedacych
obywatelami Ukrainy w zycie szkoty. Informowanie
rodzicow jakiego wsparcia moze udzieli¢ szkota oraz
do jakich osdb, instytucji , urzedow moga zwrdcic si¢
0 pomoc.

Zajgcia z wychowawca, lekcje przedmiotowe.
Wspolpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym.
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Rozwijanie skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji
informatycznej i medialnej, w szczegolnosci ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach
spolecznosciowych.

L.p. Zadania szkoly Cele Formy i sposo6b realizacji
1. | Wspieranie rozwoju 1. Rozwdj kompetencji cyfrowych Dzien Bezpiecznego Internetu.
umiejetnodci 2. Zagrozenia zwigzane z korzystaniem z mediow Konsultacje, pogadanki na temat: uzaleznienia od cyberprzestrzeni,
cyfrowych i komunikatorow spotecznosciowych. cyberbullyingu, stalkingu, mowy

uczniéw i nauczycicli nienawisci w sieci, ochrony danych osobowych, swiadomego
9 . r r
korzystania ze $rodkéw masowego przekazu, w tym

ze szczegblnym ) , o : ) )
telefonow komodrkowych, bankowosci elektronicznej, portali

uwzglednieniem
bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci
oraz krytycznej
analizy informacji
dostepnych w
Internecie.

spotecznos$ciowych.

Ksztattowanie wsrdd uczniéw krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych
Akcja FakeHunter-Edu, Netykieta , Siecioholizm.

Osoby wspierajace wychowawce w realizacji planu pracy wychowawcy klasowego:
- Psycholog, pedagog
- Nauczyciele przedmiotow, zaje¢ kot przedmiotowych.

- Opiekunowie: Samorzadu Uczniowskiego, Szkolne Koto Wolontariatu

- Organizatorzy uroczystosci szkolnych, wycieczek, imprez kulturalnych, turniejow, itp.

- Rodzic.
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XI. Ewaluacja programu.

Ewaluacja programu odbywac si¢ bedzie w nastepujacych formach:
e obserwacja,

e rozmowy indywidualne z dzie¢mi i rodzicami,

e wpisy w dziennikach zajec.

« wystawki prac plastycznych, plakaty,
e inscenizacje,

e projekt edukacyjny,

e karty do kroniki,

Program wychowawczo - profilaktyczny zostal uzupelniony na podstawie:

1) Rekomendacji wynikajacych z analizy ewaluacji programu w roku szkolnym 2024/2025; ewaluacja zostata dokonana na podstawie wywiadow
1 obserwacji wychowawcow i nauczycieli, uwag i sugestii zglaszanych do pedagoga, pedagoga specjalnego i psychologa szkolnego.

Diagnoze probleméw wychowawczych przeprowadzono wsrod uczniow wszystkich poziomoéw nauczania na podstawie obserwacji

srodowiska szkolnego, wnioskow z rozmow z uczniami i ich rodzicami, dokumentacji pedagoga i psychologa szkolnego oraz absencji
uczniow w szkole. Zdiagnozowano nastepujace problemy wystepujace w szkole:

>

YV YV VYV YV VY

brak motywacji do nauki
lekcewazacy stosunek do obowigzkow szkolnych
opuszczanie zajec¢ lekcyjnych bez usprawiedliwienia (niska frekwencja)
problemy z radzeniem sobie w sytuacjach problemowych i konfliktowych
niska samoocena
cyberprzemoc
brak umiejetnosci zarzadzania wolnym czasem
pogarszajacy si¢ stan psychiczny uczniow
nieumiej¢tnos¢ radzenia sobie ze stresem
Rok szkolny 2024/2025
35



